
 



2. Общий режим дня воспитанников на период с 1 сентября 2025г. по 31 мая 2026г. 

 
Режимные моменты первая группа раннего 

возраста 

1,5 – 2 года 

вторая группа раннего 

возраста 

2-3 года 

Приём, осмотр, самостоятельная игровая деятельность, игры, труд, наблюдения, утренняя 

гимнастика. 

6.00 
 
– 8.00

 
6.00 

 
– 8.00

 

Подготовка к завтраку, завтрак. 8.00 
 
– 8.30

 
8.00 

 
– 8.30

 

Подготовка и проведение игры – занятия 1 (по подгруппам) (включая перерывы по 10 минут)  8.30 
 
– 9.00

 
8.30 

 
– 9.00

 

Подготовка к прогулке. Прогулка  9.00 
 
– 11.00

 
9.00 

 
– 11.00

 

Возвращение с прогулки, игры. 11.00 
 
– 11.30

 
11.00 

 
– 11.30

 

Подготовка к обеду, обед. 11.30 
 
– 12.00

 
11.30 

 
– 12.00

 

Подготовка ко сну. Дневной сон. 12.00 – 15.00
 

12.00 – 15.00
 

Постепенный подъём, закаливание, гигиенические процедуры, игры. 15.00 – 15.15
 

15.00 – 15.15
 

Полдник. 15.15 
 
– 15.25

 
15.15 

 
– 15.25

 

Подготовка и проведение игры – занятия 2 (по подгруппам) (включая перерывы по 10 минут) 15.25 – 15.55 15.25 – 15.55 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход домой. Совместная и самостоятельная деятельность, 

игры, индивидуальная работа. 

15.55 – 18.00
 

15.55 – 18.00
 

 
Режимные моменты Вторая младшая 

группа  

3-4 года 

Средняя группа 

4-5 лет 

старшая группа  

6-7 лет 

Подготовительная 

группа 6-7 лет 

Прием детей, свободная игра, утренняя гимнастика 6.00– 8.20
 

6.00 
 
– 8.25

 
6.00 

 
– 8.30

 
6.00 

 
– 8.30

 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 8.20– 8.45
 

8.25 
 
– 8.45

 
8.30 

 
– 8.55

 
8.30 

 
– 8.50

 

Подготовка к организованной образовательной деятельности, 

игры, самостоятельная деятельность 
8.45– 9.00 8.45 

 
– 9.00 8.55 

 
– 9.00 8.50 

 
– 9.00 

Игры, кружки, занятия, (включая перерывы по 10 минут). 9.00– 9.40
 

9.00 – 9.50
 

9.00 – 10.30
 

9.00 – 10.50
 

Подготовка к прогулке. Прогулка. 9.40-11.50
 

9.50 
 
– 11.50

 
10.30 

 
– 12.15

 
10.50 

 
– 12.25

 

Возвращение с прогулки, игры, занятия 11.50-12.00
 

11.50 
 
– 12.05

 
12.15 

 
– 12.30

 
12.25 

 
– 12.35

 

Подготовка к обеду, обед, дежурство 12.00 
 
– 12.20

 
12.05 –12. 30

 
12.30 

 
– 12.50

 
12.35 

 
– 13.00

 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон. 12.20 – 15.00
 

12.30 – 15.00
 

12.50 – 15.00
 

13.00 – 15.00
 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно- 

оздоровительные процедуры 

15.00 – 15.15
 

15.00 – 15.15
 

15.00 – 15.15
 

15.00 – 15.15
 

Подготовка к полднику, полдник 15.15 
 
– 15.25

 
15.15 

 
– 15.25

 
15.15 

 
– 15.25

 
15.15 

 
– 15.25

 

Игры, кружки, занятия, занятия со специалистами 15.25 – 16.00
 

15.25 – 16.05
 

15.25 – 16.05
 

15.25 – 16.05
 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход домой. 16.00 – 18.00
  

16.05– 18.00
  

16.05 – 18.00
  

16.05– 18.00
  



3. Количество организованной образовательной деятельности 

Группы 

(все по возрастам) 
Циклы занятий 

Количество занятий 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

I пол. II пол. I пол. II пол. I пол. II пол. I пол. 
II 

пол. 
I пол. II пол. 

Первая группа 

раннего возраста 

«Непоседы» 

от 1 до 2 лет 

познавательно-речевой  1  1   1 1 1  1 

художественно-

эстетический 

ИЗО           

музыкальное     1    1  

физкультурно-оздоровительный  1  1       

Вторая группа 

раннего возраста 

«Гномики»   

от 2 до 3 лет 

познавательно-речевой  1    1   1   

художественно-

эстетический 

ИЗО    1     1  

музыкальное   1    1    

физкультурно-оздоровительный  1    1    1 

 

Младшая группа  

«Теремок» от 3 до 

4 лет 

 

познавательно-речевой 1  1  1      

художественно-

эстетический 

ИЗО       1  1  

музыкальное   1    1    

физкультурно-оздоровительный 1    1    1  

 

Средняя  группа  

«Золотой ключик» 

от 4 до 5 лет 

познавательно-речевой  1  1  1      

художественно-

эстетический 

ИЗО       1  1  

музыкальное 1    1      

физкультурно-оздоровительный   1    1  1  

 

Старшая  группа 

«Колосок» 

от 5 до 6 лет  

 

познавательно-речевой  1  1  1 1 1    

художественно-

эстетический 

ИЗО    1    1 1  

музыкальное 1    1      

физкультурно-оздоровительный   1    1  1  

Подготовительная 

группа  «Колобок» 

6-7 лет 

познавательно-речевой  1  1  1+1  1+1  1  

художественно-

эстетический 

ИЗО 1        1  

музыкальное 1    1      

физкультурно-оздоровительный   1    1  1  



4.Продолжительность организованной образовательной деятельности 

Группы 

(все по возрастам) 
Циклы занятий 

Количество занятий 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

I пол. II пол. I пол. II пол. I пол. II пол. I пол. 
II 

пол. 
I пол. II пол. 

Первая группа 

раннего возраста 

«Непоседы» 

от 1 до 2 лет 

познавательно-речевой  8  8   8 8 8  8 

художественно-

эстетический 

ИЗО           

музыкальное     8    8  

физкультурно-оздоровительный  8  8       

Вторая группа 

раннего возраста 

«Гномики»   

от 2 до 3 лет 

познавательно-речевой  10    10   10   

художественно-

эстетический 

ИЗО    10     10  

музыкальное   10    10   10 

физкультурно-оздоровительный  10    10     

 

Младшая группа  

«Теремок» от 3 до 

4 лет 

 

познавательно-речевой 15  15  15      

художественно-

эстетический 

ИЗО       15  15  

музыкальное   15    15    

физкультурно-оздоровительный 15    15    15  

 

Средняя  группа  

«Золотой ключик» 

от 4 до 5 лет 

познавательно-речевой  20  20  20      

художественно-

эстетический 

ИЗО       20  20  

музыкальное 20    20      

физкультурно-оздоровительный   20    20  20  

 

Старшая  группа 

«Колосок» 

от 5 до 6 лет  

 

познавательно-речевой  25  25  25 25 25    

художественно-

эстетический 

ИЗО    25    25 25  

музыкальное 25    25      

физкультурно-оздоровительный   25    25  25  

Подготовительная 

группа  «Колобок» 

6-7 лет 

познавательно-речевой  30  30  30+30  30+30  30  

художественно-

эстетический 

ИЗО 30        30  

музыкальное 30    30      

физкультурно-оздоровительный   30    30  30  

 



5. Перерывы между НОД: 5-10 минут 

6. Количество и продолжительность образовательной деятельности по дополнительному образованию.  

Группы  Циклы занятий 

Количество/продолжительность занятий 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

II половина дня 

Первая группа 

раннего возраста 

«Непоседы» 

от 1 до 2 лет 

познавательно-речевой      

художественно-

эстетический 

ИЗО      

музыкальное      

физкультурно-оздоровительный      

Вторая группа 

раннего возраста 

«Гномики»   

от 2 до 3 лет 

познавательно-речевой      

художественно-

эстетический 

ИЗО      

музыкальное      

физкультурно-оздоровительный      

 

Младшая группа  

«Теремок» от 3 до 4 

лет 

 

познавательно-речевой      

художественно-

эстетический 

ИЗО      

музыкальное      

физкультурно-оздоровительный      

 

Средняя  группа  

«Золотой ключик» 

от 4 до 5 лет 

познавательно-речевой      

художественно-

эстетический 

ИЗО      

музыкальное      

физкультурно-оздоровительный      

 

Старшая  группа 

«Колосок» 

от 5 до 6 лет  

 

познавательно-речевой      

художественно-

эстетический 

ИЗО      

музыкальное 1/25  1/25   

физкультурно-оздоровительный      

Подготовительная 

группа  «Колобок» 

6-7 лет 

познавательно-речевой  1/30  1/30  

художественно-

эстетический 

ИЗО      

музыкальное 1/30  1/30   

физкультурно-оздоровительный      



занятия по дополнительному образованию проводятся по подгруппам 

7. Периодичность проведения вечеров-досугов, развлечений по направлениям образовательного процесса, их 

продолжительность по возрастным группам. 

Группы  
Направления 

образовательного процесса 

Количество вечеров досугов, развлечений /  

продолжительность вечеров досугов, развлечений 

сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь февраль март апрель май 

Первая группа 

раннего возраста 

«Непоседы» 

от 1 до 2 лет 

познавательно-речевой 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 

художественно-

эстетический 

ИЗО 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 

музыкальное 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 

физкультурно-оздоровительный 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 

Вторая группа 

раннего возраста 

«Гномики»   

от 2 до 3 лет 

познавательно-речевой 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 

художественно-

эстетический 

ИЗО 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 

музыкальное 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 

физкультурно-оздоровительный 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 

 

Младшая группа  

«Теремок» от 3 

до 4 лет 

 

познавательно-речевой 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15 

художественно-

эстетический 

ИЗО 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15 

музыкальное 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15 

физкультурно-оздоровительный 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15 

 

Средняя  группа  

«Золотой ключик» 

от 4 до 5 лет 

познавательно-речевой 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20 

художественно-

эстетический 

ИЗО 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20 

музыкальное 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20 

физкультурно-оздоровительный 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20 

 

Старшая  группа 

«Колосок» 

от 5 до 6 лет  

 

познавательно-речевой 1/25 1/25 1/25 1/25 1/25 1/25 1/25 1/25 1/25 

художественно-

эстетический 

ИЗО 1/25 1/25 1/25 1/25 1/25 1/25 1/25 1/25 1/25 

музыкальное 1/25 1/25 1/25 1/25 1/25 1/25 1/25 1/25 1/25 

физкультурно-оздоровительный 1/25 1/25 1/25 1/25 1/25 1/25 1/25 1/25 1/25 

Подготовительна

я группа  

«Колобок» 

6-7 лет 

познавательно-речевой 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 

художественно-

эстетический 

ИЗО 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 

музыкальное 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 

физкультурно-оздоровительный 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 

 



8. Праздники, сроки их проведения, продолжительность по возрастным группам 

Группы  
Тематика праздников / сроки проведения/ 

продолжительность по возрастным группам  
Продолжи

-

тельность сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь февраль март апрель май 

Первая группа 

раннего 

возраста 

«Непоседы» 

от 1 до 2 лет 

«Мой 

веселый 

звонкий 

мяч» 

Художеств

енное 

творчеств о 

«Для 

любимых и 

родных» 

Художестве

нное 

творчество 

«Подарок 

маме»  

  

Тематичес

кая 

неделя, 

Новогодн

ий 

праздник 

«Приключе

ние 

снеговика» 

Нетрадици

онные 

техники 

рисования 

«Для 

самых, 

самых 

лучших 

пап»  

Праздник 

«День 8 

Марта»

  

  

 

  

«В лес за 

весной» 

Тематический 

день  

20 мин  

Вторая группа 

раннего 

возраста 

«Гномики»   

от 2 до 3 лет 

Рисование 

«Мой 

воспитате

ль» 

Рисование 

(аппликаци

я) 

«Хорошо 

нам 

рядышком, 

с 

дедушкой 

и 

бабушкой» 

Развлечение 

«Вместе с 

мамой»

  

 

Тематичес

кая 

неделя, 

Новогодн

ий 

праздник

  

 

«Зимние 

дорожки» 

Нетрадици

онные 

техники 

рисования 

«Для 

самых, 

самых 

лучших 

пап»  

Праздник 

«День 8 

Марта» 

«Весна-

красна» 

Тематический 

день 

25 мин 

Младшая 

группа  

«Теремок» от 

3 до 4 лет 

 

Беседа 

«Мой 

любимый 

детский 

сад»  

 

  

Рисование 

(аппликаци

я) 

«Хорошо 

нам 

рядышком, 

с дедушкой 

и 

бабушкой» 

Развлечение 

«Вместе с 

мамой» 

Тематичес

кая 

неделя, 

Новогодн

ий 

праздник 

Рисование 

«Елочка»

  

 

Художеств

енное 

творчеств 

о «Наша 

Родина 

сильна» 

Праздник 

для 

любимых 

мам 

Рисование 

«Космиче

ское 

пространс

тво» 

  

  

Тематическая 

неделя, 

Участие 

в акции 

«Бессмертный 

полк  

  

 Темати

ческая неделя, 

Участие в 

акции 

«Бессмертный 

25 мин 



полк 

Средняя  

группа  

«Золотой 

ключик» 

от 4 до 5 лет 

Беседа 

«Что 

такое 

школа» 

Коллектив

ная 

газета 

«Поздравле

ние 

бабушек 

и дедушек» 

Выставка 

рисунков 

«Мамой я 

горжусь! 

»  

 

Тематичес

кая 

неделя, 

Новогодн

ий 

праздник 

Рисование 

«Рождество 

глазами 

детей» 

Художеств

енное 

творчеств 

о «Наша 

Родина 

сильна» 

Праздник 

для 

любимы х 

мам 

Развлечен

ие «День 

космонавт

ики» 

Тематическая 

неделя, 

Участие 

в акции 

«Бессмертный 

полк 

30 мин. 

Старшая  

группа 

«Колосок» 

от 5 до 6 лет  

 

Познавате

льное 

занятие 

 «1 

сентября -

День 

знаний» 

Акция «От 

всей души»

  

Праздник 

«Лучше 

мамы 

друга 

нет» 

Тематичес

кая 

неделя, 

Новогодн

ий 

праздник 

Викторина 

«Знатоки 

зимних 

видов 

спорта»

  

 

Интегриров

анное 

занятие 

«Мы - 

будущие 

защитник 

и» 

Праздник 

для 

любимы х 

мам  

Занятие 

«В 

космическ

ое 

путешеств

ие со 

Звездочет

ом» 

«9 мая-

Великий день 

победы» 

45мин. 

Подготовител

ьная группа  

«Колобок» 

6-7 лет 

Праздник 

«Путешес

твие в 

страну 

знаний» 

Мини-

проект 

«День 

добрых 

глаз и 

добрых 

рук» 

Праздник 

«Мама 

милая 

моя» 

Тематичес

кая 

неделя, 

Новогодн

ий 

праздник 

Спортивно

е 

развлечени

е 

«Зимние 

виды 

спорта» 

Интегриров

анное 

занятие 

«Мы - 

будущие 

защитник 

и» 

Акция «От 

всего 

сердца», 

Праздник 

для 

любимых 

мам 

Игра- 

викторина 

«Что я 

знаю про 

космос» 

«9 мая-

Великий день 

победы» 

 

Выпускной 

бал 

45мин. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный учебный график 

на летний оздоровительный период с 01.06.2026г. по 31.08.2026г. 

 

1.  Общий режим дня воспитанников на период с 1июня 2026г.  по 31 августа 2026г. 

 

 

 

 

 

 

Режимные моменты Вторая младшая 

группа  

3-4 года 

Средняя группа 

4-5 лет 

старшая группа  

6-7 лет 

Подготовительная 

группа 6-7 лет 

Прием детей, свободная игра, утренняя гимнастика 

(в том числе прогулка – 35мин.) 

6.00 
 
– 8.20

 
6.00 

 
– 8.25

 
6.00 

 
– 8.30

 
6.00 

 
– 8.30

 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 8.20 
 
– 8.45

 
8.25 

 
– 8.45

 
8.30 

 
– 8.55

 
8.30 

 
– 8.50

 

Подготовка к организованной образовательной деятельности, игры, 

самостоятельная деятельность 

8.45– 9.00 8.45  – 9.00 8.50  – 9.00 8.50  – 9.00 

Игры, кружки, занятия, занятия со специалистами (включая 

перерывы по 10 минут). 

9.00 – 9.40
 

9.00 – 9.50
 

9.00 – 10.00
 

9.00 – 10.10
 

Подготовка к прогулке. Прогулка. 9.40– 11.10
 

9.50
 
– 11.30

 
10.00 

 
– 11.45

 
10.10 

 
– 12.00

 

Возвращение с прогулки, игры. 11.10-11.40
 

11.30-12.05
 

11.45 
 
– 12.10

 
12.00 

 
– 12.20

 

Подготовка к обеду, обед, дежурство 11.40-12.00
 

12.05-12. 30
 

12.10 
 
– 12.30

 
12.20

 
– 12.40

 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон. 12.00-15.00
 

12.30 – 15.00
 

12.30 – 15.00
 

12.40 – 15.00
 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно- 

оздоровительные процедуры 

15.00-15.15
 

15.00 – 15.15
 

15.00 – 15.15
 

15.00 – 15.15
 

Подготовка к полднику, полдник. 15.15-15.25
 

15.15 
 
– 15.25

 
15.15 

 
– 15.25

 
15.15 

 
– 15.25

 

Совместная и самостоятельная деятельность, игры, индивидуальная 

работа. 

15.25-15.50
 

15.25 – 15.50
 

15.25 – 15.50
 

15.25 – 15.50
 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход домой  15.50– 18.00 15.50 – 18.00 15.50 – 18.00 15.50 – 18.00 

 

Режимные моменты Вторая группа 

раннего возраста 

1,5 – 2 года 

1-я младшая 

группа. 

2-3 года 

Приём, осмотр, самостоятельная игровая деятельность, игры, труд, наблюдения, утренняя гимнастика. 6.00-8.00 6.00 
 
– 8.00

 

Подготовка к завтраку, завтрак. 8.00 
 
– 8.30

 
8.00 

 
– 8.30

 

Прогулка, самостоятельная деятельность. 8.30 
 
– 11.00

 
8.30 

 
– 11.00

 

Подготовка и проведение игры – занятия 1 (по подгруппам) (включая перерывы по 10 минут) на прогулке 9.00 – 9.30
 

9.00 – 9.30
 

Возвращение с прогулки, водные процедуры, обед. 11.00 
 
– 12.00

 
11.00 

 
– 12.00

 

Подготовка ко сну. Дневной сон. 12.00 – 15.00
 

12.00 – 15.00
 

Постепенный подъём, полдник 15.00 – 15.30
 

15.00 – 15.30
 

Прогулка, самостоятельная деятельность. Уход домой. 15.30 – 18.00 15.30 – 18.00 

Подготовка и проведение игры – занятия 2 (по подгруппам) (включая перерывы по 10 минут) на прогулке 15.30 – 16.00
 

15.30 – 16.00
 



3. Количество и продолжительность НОД в летний оздоровительный период 

Группы  Циклы занятий 
Количество/продолжительность занятий 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Первая группа 

раннего возраста 

«Непоседы» 

от 1 до 2 лет 

художественно-

эстетический 

ИЗО      

музыкальное  1/8  1/8  

физкультурно-оздоровительный 1/8  1/8   

 

Вторая группа 

раннего возраста 

«Гномики»   

от 2 до 3 лет 

художественно-

эстетический 

ИЗО      

музыкальное  1/10  1/10  

физкультурно-оздоровительный 1/10  1/10  1/10 

 

 

Младшая группа  

«Теремок» от 3 до 4 

лет 

 

художественно-

эстетический 

ИЗО      

музыкальное  1/15  1/15  

физкультурно-оздоровительный 

1/15  1/15  1/15 

Средняя  группа  

«Золотой ключик» 

от 4 до 5 лет 

художественно-

эстетический 

ИЗО      

музыкальное 1/20  1/20   

физкультурно-оздоровительный  1/20  1/20 1/20 
 

Старшая  группа 

«Колосок» 

от 5 до 6 лет  

 

художественно-

эстетический 

ИЗО      

музыкальное 1/25  1/25   

физкультурно-оздоровительный  1/25  1/25 1/25 

 

Подготовительная 

группа  «Колобок» 

6-7 лет 

 

художественно-

эстетический 

ИЗО      

музыкальное 1/30  1/30   

физкультурно-оздоровительный  1/30  1/30 1/30 

  



4. Периодичность проведения вечеров-досугов, развлечений по направлениям образовательного процесса, их 

продолжительность по возрастным группам в летний оздоровительный период. 

Группы  
Направления образовательного 

процесса 

Количество вечеров досугов, развлечений /  

продолжительность вечеров досугов, развлечений  

июнь июль август 

Первая группа 

раннего возраста 

«Непоседы» 

от 1 до 2 лет 

познавательно-речевой 1/10 1/10 1/10 

художественно-

эстетический 

ИЗО 1/10 1/10 1/10 
музыкальное 1/10 1/10 1/10 

физкультурно-оздоровительный 1/10 1/10 1/10 

Вторая группа 

раннего возраста 

«Гномики»   

от 2 до 3 лет 

познавательно-речевой 1/15 1/15 1/15 

художественно-

эстетический 

ИЗО 1/15 1/15 1/15 
музыкальное 1/15 1/15 1/15 

физкультурно-оздоровительный 1/15 1/15 1/15 
 

Младшая группа  

«Теремок» от 3 до 4 

лет 

 

познавательно-речевой 1/15 1/15 1/15 

художественно-

эстетический 

ИЗО 1/15 1/15 1/15 
музыкальное 1/15 1/15 1/15 

физкультурно-оздоровительный 1/15 1/15 1/15 

 

Средняя  группа  

«Золотой ключик» 

от 4 до 5 лет 

познавательно-речевой 1/20 1/20 1/20 

художественно-

эстетический 

ИЗО 1/20 1/20 1/20 
музыкальное 1/20 1/20 1/20 

физкультурно-оздоровительный 1/20 1/20 1/20 
 

Старшая  группа 

«Колосок» 

от 5 до 6 лет  

 

познавательно-речевой 1/25 1/25 1/25 

художественно-

эстетический 

ИЗО 1/25 1/25 1/25 
музыкальное 1/25 1/25 1/25 

физкультурно-оздоровительный 1/25 1/25 1/25 

Подготовительная 

группа  «Колобок» 

6-7 лет 

познавательно-речевой 1/30 1/30 1/30 

художественно-

эстетический 

ИЗО 1/30 1/30 1/30 
музыкальное 1/30 1/30 1/30 

физкультурно-оздоровительный 1/30 1/30 1/30 



5. Праздники, сроки их проведения, продолжительность по возрастным группам в летний оздоровительный период 

 

Группы  

Тематика праздников / сроки проведения/ 

продолжительность по возрастным группам  
Продолжитель-

ность 
июнь июль август 

Первая группа 

раннего возраста 

«Непоседы» 

от 1 до 2 лет 

Развлечение «Праздник 

мыльных пузырей» к Дню 

защиты детей. 

Развлечение «На рыбалку». 

Игры с водой. 

 

Досуг «Есть у солнышка друзья» 

- 

Кукольный спектакль «Машенька 

и медведь» 

«До свиданья, лето красное!» 

 

15 мин 

Вторая группа 

раннего возраста 

«Гномики»   

от 2 до 3 лет 

Развлечение «Как Ежик 

Медвежонка искал» 
развлечение «Веселые лягушата» 

 

развлечение «В гости к 

Хозяюшке» 

Творческая мастерская «В гостях у 

бабушки» 

 

Физкультурный досуг «Весёлые 

зайчата» 

20 мин 

 

Младшая группа  

«Теремок» от 3 до 4 

лет 

 

«День защиты детей» 

 

«Веселые старты» 

«Самый лучший пешеход» 

 

«На день рождения к Буратино» 

«Мой веселый звонкий мяч» 

 

«Бабушкины помощники» 

25 мин. 

Средняя  группа  

«Золотой ключик» 

от 4 до 5 лет 

«Путешествие в летний лес»  

 

«Сабантуй веселый» 

 

«Маша и медведь» 

 

«День семьи, любви и верности» 

«Веселая зарядка» 

 

«До свиданья, лето» 

30 мин. 

Старшая  группа 

«Колосок» 

от 5 до 6 лет 

«Праздник лета» 

 

«Сабантуй веселый» 

«В гостях у Водяного» 

 

 «Праздник шляп» 

«Веселая эстафета» 

 

«Пусть всегда буду я» 

45мин. 

Подготовительная 

группа  «Колобок» 

6-7 лет 

«Здравствуй лето красное» 

 

«Сабантуй веселый»  

«Путешествие в царство 

«Нептуна» 

 

«В гостях у светофорчика» 

«Герои любимых сказок»  

 

«Звездный час» 

45мин. 
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